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ТУРИЗМ В РАЗНЫХ ТИПАХ НАСЕЛЁННЫХ ПУНКТОВ 
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Арктический регион обрел высокую популярность среди туристов, в 

связи с чем рассмотрение туристской деятельности как нового 

компонента социально-географического пространства в разных типах 

населенных пунктах Арктики (на примере Мурманской области) 

позволяет оценить перспективы социально-экономического развития, 

сильные и слабые стороны большинства населенных пунктов 

арктического региона. 

Ключевые слова: арктический населенный пункт, социально-

экономическое развитие, туристская деятельность, функциональный 

тип, социально-географическое пространство, влияние туризма. 

 

Арктика – перспективный регион развития и новый туристский 

регион. Отличительная особенность развития туризма в российской 

Арктике – ориентация не только на гостей столичных городов, но и на 

местных жителей. Поэтому считаем важным выявить возможности 

развития туризма в сложившейся системе расселения региона. 

Исследование выполнено на примере Мурманской области, более 

детально в статье рассматривается туризм в 4 населённых пунктах 

Мурманской области – г. Мурманске, г. Кировске, с. Териберке, г. 

Североморске. 

Мурманская область – сильно урбанизированное (92,2%) 

пространство [6]: 27 городских населенных пунктов, среди них 15 – 

малые и средние (в них проживает 45,2% населения области), 1 – 

крупный – Мурманск (38,8% населения) и 11 пгт (8,1% населения). 

Сельское расселение области (76 снп) в настоящий момент [3] можно 

охарактеризовать как очаговое, большая  часть территории области 

постоянного населения не имеет. Пространственная конфигурация 

системы расположения населённых пунктов Мурманской области имеет 

поясной или коридорный характер, выраженный в концентрации 

населённых пунктов вдоль главного транспортного коридора, 

проходящего с севера на юг региона и соединяющего административный 

центр с Санкт-Петербургом. При этом в зоне ближней полупериферии 

Мурманской области проживет 30 % численности населения. 
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Покажем соотношение типов местностей анализируемого региона 

(Мурманская область) и типов расселения в пределах заселенных 

территорий с вариантами развития туризма (табл.1–2). Тип размещения 

для каждого анализируемого населенного пункта региона установлен 

однозначно по важнейшему фактору, или особенности размещения 

(табл.1). Например, Мурманск – приморский город. 

Разнообразные типы расселения – главный потенциал развития 

разных видов туризма. На современной туристской карте Мурманской 

области показано, что в туристскую деятельность вовлечено 26 

городских и сельских населённых пунктов.  

Сезонность – это характерный для арктических регионов режим 

использования туристских территорий разного типа. Сезонные виды 

туризма: горнолыжные курорты, приморские территории, поселения для 

снежных сафари и т.п. 

Таблица 1  

Соотношение типов местностей и типов расселения  

(на примере Мурманской области) 

 

Типы местностей 
Типы расселения, типы населенных пунктов, варианты 

развития туризма 

Приморский тип 

местности 

(приморское 

приграничное 

положение 

региона: наличие 

приморских 

территорий  

Приморский тип расселения: наличие портовых городов

 как центральных городов и новых туристских 

центров (Мурманск, Кандалакша) 

Мурманск – город-порт – «ворота» в Арктику (новый 

туристский регион) 

Мурманск – исторический город (город-герой) и центр 

групповых туров из/в соседние регионы 

Северо-запада РФ (см. на карте нац. атласа) 

Наличие исторических рыбацких поселений на берегу 

Баренцева и Белого морей (Териберка; села п- ова Рыбачий – 

Зубовка, Цыпнаволок, Вайда-Губа) 

Прибрежные поселения, где в холодное время года 

замерзает море 

Есть острова с населенными пунктами: о-в Кильдин 

– пос. Западный Кильдин (6чел.) и пос. Восточный 

Кильдин (4чел.), о-в Большой Олений – пос.Большой Олений 

(6чел.) 

Земля Франца-Иосифа и Новая Земля. В туристских целях 

территории этих арктических архипелагов были задействованы 

относительно недавно в качестве мест высадок групп для 

коротких обзорных маршрутов, путешествующих на ледоколах 

на Северный полюс 

Автопутешествия вдоль Терского берега, посещение 

поморских сел 

Озёрные 

местности 

Приозёрный тип расселения: наличие исторических рыбацких 

поселений (деревни Терского района) 
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Наличие специализированных сельских пунктов при базах 

отдыха на озёрах (озёра Имандра, Ловозеро, Серяк, Пинозеро, 

Кахозеро, Мончеозеро, Верхнее) 

Горные и 

предгорные 

местности региона 

Горный и предгорный тип расселения: специализированные    

туристские поселки: горнолыжные курорты в черте города 

(Кировск – «Хибины», «КолаСпортланд», «Кукисвумчорр», 

«Большой Вудьявр»; Мурманск – «Огни Мурманска», «Норд 

Стар», «Южный склон»; Апатиты   – «Воробьиная   Гора»; 

Кандалакша   – «Крестовая Гора», Мончегорск – «Лапарь-

Стан»; Полярные Зори – «Салма»). 

Центры промышленного туризма (Полярные Зори – Кольская 

АЭС; п.Мурмаши – филиал «Кольский» ПАО «ТГК-1») 

Специально отведенные территории (зоны) в населенных 

пунктах, выделенные для геологического туризма (поиск 

минералов,         а затем изучение минералов) 

Ареалы 

этнического 

расселения 

Кочевое расселение (оленеводство    

коренных народов) 

Ареалы этнического расселения (места проживания коренных 

малых народов Севера (саамы, ненцы, а также малые народы: 

абазины, ижорцы, коряки, кумадинцы, манси, нагайбаки, ханты, 

эвенки, шорцы, эскимосы и др.) 

Событийный туризм (г. Кандалакша – фестиваль         

«Беломорье»; г. Мурманск – «Праздник солнца» и т.п.) 

Этнокультурный туризм (Саамская деревня) 

ООПТ Заповедный тип расселения (в пределах ООПТ: Пасвик, 

Кандалакшский, Лапландский заповедники; национальный 

парк «Хибины» и др. В основном деревни: Раякоски, Наутси, 

пос. Светлый и др.) 

В 2010 г. был подписан указ о создании национального парка 

«Русская Арктика», расположенного в северной части 

архипелага Новая Земля. Ему также подведомственна 

территория заказника федерального значения Земля Франца-

Иосифа 

Ресурсные районы 

(места добычи 

полезных 

ископаемых, 

размещения 

электростанций) 

Горнопромышленный тип расселения (ресурсный) при 

карьерах, ГОКах: города и поселки разработчиков 

превращаются в центры промышленного туризма 

(экскурсионные услуги предприятий, музеи) 

Специализированный тип расселения: (энергетический) - 

поселения, сосредоточенные рядом с предприятиями по 

производству электроэнергии (поселения энергетиков) 

Приграничные 

сухопутные 

территории и 

острова 

Приграничное расселение (Печенга, Лиинахамари, пос. 

Борисоглебский, Заполярный, Никель и др.) 

 

Островной тип размещения. Есть острова с населенными 

пунктами: о-в Кильдин – пос.Западный Кильдин (6 чел.) и пос. 

Восточный Кильдин (4 чел.), о-в Большой Олений – пос. 

Большой Олений (6 чел.) 

Промышленные 

районы 

Специализированный тип расселения- поселения рядом с 

предприятиями – промышленный и культурно-познавательный 

туризм 

 



Вестник Тверского государственного университета. Серия «География и геоэкология». 2023. № 3 (43) 
 

 - 40 - 

Таблица 2  

Варианты размещения туристских объектов Мурманской области 

(составлено автором по разным источникам) 

№ 

Туристские объекты 
Варианты расположения относительно 

нас. пунктов 

1 База для любителей дайвинга и 

морской рыбалки 

В окрестностях поселка Дальние 

Зеленцы, базы на юге Мурманской 

области, недалеко от п. Умба, в 

центральной части – окрестности с. 

Ловозера 

2 Базы для рыбаков Рыбалка на отдаленных озерах 

центральной части Кольского 

полуострова 

3 Средства размещения на 

территории Хибин 

Горные территории, близкие к красивым 

ландшафтам Хибин для лыжных походов 

4 Саамская деревня Этнографические объекты в дальних 

саамское селах 

5 Пункты проката (снегоходные 

программы, лыжные походы, 

летние пешие и 

велопутешествия) 

Ловозерский массив и его окрестности, 

полуострова Рыбачий и Средний 

6 Порт для организации круизов 

по Северному Ледовитому 

океану 

Мурманский морской порт 

7 Горнолыжные курорты На территории города Кировск, 

специализированные поселки: 

Кукисвмчорр, «Большой Вудъявр», 

«Хибины», «КолаСпортланд» 

 

Туристские объекты привязаны к населенным пунктам или 

расположены в специализированных поселениях туристско-

рекреационного назначения (табл.2). 

В 2021 году в журнале «Городские исследования и практики» 

была опубликована статья, в которой авторы на основе индикаторов 

населённых пунктов Арктики (административный статус, людность, 

транспортная обеспеченность, наличие (кино)театра/музея/вуза, индекс 

дискомфортности, развитие добывающей промышленности и др.) 

разработали типологию арктических населённых пунктов Арктической 

зоны Российской Федерации с численностью населения более 500 

человек. Типология основана на оценке характера связи населенных 

пунктов с окружающей территорией (см. рис.1). Выделено 8 типов 
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арктических населённых пунктов: арктические столицы, арктические 

субцентры, населённые пункты субпериферии, населённые пункты 

привилегированной периферии, населённые пункты «обделённой» 

периферии, удалённые субрегиональные центры, посёлки-изоляты в 

районах реализации ресурсных проектов, автономные посёлки-изоляты. 

Новая типология позволяет в первом приближении оценить перспективы 

социально-экономического развития, сильные и слабые стороны 

большинства населённых пунктов российской Арктики [1]. Попытаемся 

выявить потенциал развития туризма в разных типах населенных пунктов 

как новой сферы деятельности. 

 
 

 
 

 

Рис.1. Типология арктических населенных пунктов: фрагмент карты 

Источник: [1] 
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Нами составлена матрица соответствия населенных пунктов по 

типам расселения (вариантам размещения населённых пунктов – см. 

табл.1) и по роли в системах расселения (в зонах влияния центров 

расселения как центров обслуживания тяготеющей территории – рис.1). 

 

 Таблица 3 

Типологическая матрица оценки расселения Мурманской области 

(в клетках матрицы вписаны названия населенных пунктов – городов и 

поселков; подчеркнуты туристские центры) 
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Типы нас.пунктов  по роли в системах расселения – рис.1 и 
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Мурманской области много ресурсных, горных, а также 

приморских населённых пунктов категории «субпериферия». Среди 25-

ти анализируемых в [1] городских поселений региона только 8 

занимаются туризмом.  
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 Поэтому здесь преобладают виды туризма, в основе которых 

лежит природная привлекательность (промысловый туризм, спортивный 

походный туризм, горнолыжный и водный туризм, экологический 

туризм, промышленный и другие виды туризма) [8]. В условиях высокого 

спроса на такой туризм, Мурманская область – привлекательный регион. 

Для местного населения арктических населённых пунктов туризм – 

способ дополнительного заработка, а также возможность благоустроить 

пространство и возродить/поддержать местные традиции и обычаи. 

Горнолыжный спорт – традиционный вид активного досуга и спорта 

местного населения всех возрастов. В современных условиях в 

Мурманской области туризм – фактор, стимулирующий развитие 

территории, а также стабилизирующий её демографическую ситуацию 

[9]. 

Мурманск – арктический незамерзающий порт. Портовый город 

– арктическая столица с важными региональными функциями. Среди 

основных: административно-управленческая и организационная 

деятельность, выполнение туристских, презентационных, культурно-

образовательных, духовных и других функций. Приморский тип 

расселения, а также центральность обеспечивает привлекательность 

города как туристского центра. Это новый туристский регион. Мурманск 

– «ворота» в Арктику, а также исторический город (Мурманск – город-

герой, в регионе – наличие исторических рыбацких поселений) и центр 

групповых туров в соседние регионы. 

 

  
 

С утверждением плана «На Севере Жить!» в 2018 г. создается 

много проектов по благоустройству территорий в городах Мурманской 
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области, в т.ч. и в Мурманске. Таким образом правительство пытается 

снизить темпы миграций [4] и увеличить туристский поток. Несмотря на 

такие средовые проблемы города, как комфортность пешеходного 

движения, видна ухоженность улиц, поддержание имеющихся 

памятников и увеличение количества новых знаковых объектов в городе. 

Город становится более уютным как для местного населения, так и для 

туристов. Наличие таких «магнитов» сказывается на привлечении 

населения из малых городов области, а также из других арктических 

регионов.  

Кировск относится к горному и предгорному типу размещения, 

что обеспечивает наличие специализированных туристских посёлков: 

горнолыжных курортов в черте города (Кукисвумчорр, «Хибины», 

«Большой Вудъявр»). Также Кировску присвоен тип населённого пункта 

привилегированной периферии. Это говорит о том, что город находится 

в промежуточном состоянии: Кировск (24 271 чел., 2023 г.) – одно из ядер 

Мурманской агломерации, в зоне значительного влияния Мурманска. 

Город является административным центром муниципального округа, 

имеет высокий уровень транспортной доступности [7], что также даёт 

ему «привилегированность». Но здесь низкий социокультурный уровень, 

низкий показатель численности населения. Моногород был основан для 

добычи апатито-нефелиновых руд. Благодаря развитию КФ АО «Апатит» 

(«ФосАгро»), строительству филиала МАГУ, а также развитию туризма 

в городе, современная миграционная ситуация стала стабилизироваться. 

Несмотря на отрицательный естественный прирост, Кировск остаётся 

интересным для местных жителей, а также крупным 

конкурентоспособным российским центром притяжения туристов. 

Учитывая то, что туризм локализуется на окраине города, туристы не 

создают помех привычной жизни местному населению. Благодаря 

туризму у современного Кировска функциональный тип города не только 

промышленный, но и туристский. 

Териберка – особо охраняемый, горный приморский населённый 

пункт «обделённой» периферии, т.е. имеющий высокий риск деградации. 

Ранее Териберка была районным центром, активно развивалась. В 1960-

е гг. центр был перенесён в Североморск, и Териберка потеряла своё 

значение: флот передислоцировался, Мурманск взял на себя функцию 

рыбопереработки. Безработица, инфраструктурная неразвитость, 

большое количество заброшенных зданий, резкое снижение уровня 

жизни и ухудшение демографической ситуации приводит к 

опустошению [2]. После выхода фильма «Левиафан» в 2014 г., который 

снимался в Териберке, село начало принимать значительный поток 

туристов, в связи с чем появляются рабочие места, постепенно 

ремонтируются здания для их новой функции – принимать гостей, а 

также строится новая туристская инфраструктура. Большую 
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популярность получает кайтсёрфинг, с 2015 г. проводится фестиваль 

«Териберка». Возрождающееся село расширяет транспортную 

доступность: с 2022 г. активно строится автомобильная дорога. На 

данный момент туризм для Териберки – катализатор возрождения и 

развития территории. 

Североморск – населённый пункт субпериферии, приморский 

город закрытого типа (ЗАТО). Город обладает всеми преимуществами 

субцентра (кроме организаций высшего образования) и отличаются от 

них, по сути, только размещением в относительной близости от более 

крупных городов. [1]. ЗАТО Североморск – главная база Северного флота 

России. Динамика численности населения Североморска более 

стабильная, чем в других арктических городах, т.к. в основном, это 

моряки, военнослужащие и их семьи. Несмотря на закрытость, 

территория обладает развитой сферой услуг, т.к. здесь проводят 

экскурсии при условии получения разрешения и пропуска, которые 

оформляется в течение 30–35 дней. Туризм пришел в Североморск 

вместе с появлением туризма в регионе в целом. Учитывая 

функциональный тип города, понятно, что такой новый вид деятельности 

является проблемным: турист получает не в полной мере доступ к 

информации, т.к. туризм локализуется в отдельных частях города, а 

местным жителям такая деятельность мешает работать и вести 

привычный образ жизни.  

Появление и развитие туристской деятельности в населённом 

пункте всегда имеет серьёзные последствия. Туризм может улучшать 

городское пространство с новыми проектами по благоустройству и 

реконструкции, может возродить населённый пункт, а может и пагубно 

сказаться на жизни местных жителей и развитии территории [5] 

Принимать решение о развитии туризма необходимо с учётом многих 

факторов, в т.ч. принимая во внимание тип населённого пункта. 
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TOURISM IN DIFFERENT TYPES OF LOCALITYS  

OF THE ARCTIC REGION (ON THE EXAMPLE  

OF THE MURMANSK REGION) 

D.S. Pozdnyakova, S.I. Yakovleva 

Tver State University, Tver 

 

The Arctic region has gained high popularity among tourists, and therefore the 

consideration of the impact of tourist activity on the socio-geographical space in 

different types of settlements in the Arctic (using the example of the Murmansk 

region) allows us to assess the prospects for socio-economic development, strengths 

and weaknesses of most settlements in the Arctic region. 

Keywords: Arctic locality, socio-economic development, tourist activity, functional 

type, socio-geographical space, the impact of tourism. 
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