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Статья посвящена юридической характеристике понятия и рассмотрению пра-

вовой природы усыновления (удочерения) по российскому законодательству. 

Автор анализирует семейное законодательство раскрывающее сущность усы-

новления (удочерения), уделяя наибольшее внимание правовому анализу раз-

личных точек зрения, высказанных в литературе. Автор делает вывод, что 

усыновление порождает особый вид правоотношений, которые нельзя назвать 

ни родительскими, ни подобными родительским правоотношениям. 

Ключевые слова: усыновление (удочерение), семья, дети, Семейный кодекс, 
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Семья – это та минимальная часть среды существования чело-

века, в которой закладываются основы его полноценного физического, 

духовного, интеллектуального, психического развития
1
. С учетом это-

го фактора и, руководствуясь ч. 2 ст. 38 Конституции РФ, в которой 

говорится о том, что «забота о детях, их воспитание - равное право и 

обязанность родителей
2
», можно утверждать, что законодатель возво-

дит права и обязанности родителей и детей в ранг конституционных.  

Исходя из содержания и сущности, усыновление (удочерение) в 

семейном праве рассматривается с нескольких позиций. Согласно п.1 

ст. 124 Семейного кодекса РФ (далее - СК РФ)
3
 усыновление или удо-

черение (далее - усыновление) является приоритетной формой устрой-

ства детей, оставшихся без попечения родителей.  

Во-первых, именно усыновление позволяет в наибольшей сте-

пени обеспечивать права и интересы ребенка, оставшегося без роди-

тельского попечения, и прежде всего, право ребенка жить и воспиты-

ваться в семье.  

Во-вторых, усыновление является одновременно правообра-

зующим и правопрекращающим юридическим фактом. В результате 

усыновления между усыновителем и его родственниками и усынов-

ленным ребенком возникают личные неимущественные и имущест-
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венные права и обязанности как между родственниками по происхож-

дению. Вместе с тем прекращаются права и обязанности между усы-

новленным и его родителями и другими родственниками по происхож-

дению.  

В-третьих, усыновление представляет собой семейное правоот-

ношение между усыновителем и усыновленным, которое по содержа-

нию эквивалентно родительскому правоотношению.  

В-четвертых, усыновление является одним из институтов се-

мейного права, представляющих собой совокупность правовых норм, 

регулирующих личные неимущественные и имущественные отноше-

ния, возникающие в связи с усыновлением.  

Основной целью усыновления является обеспечение семейного 

воспитания детям, оставшимся без родителей, что гарантирует опти-

мальную защиту их законных прав и интересов
4
. В п.2 ст. 124 СК РФ 

особо подчеркнуто, что усыновление допускается только в интересах 

детей. Пленум Верховного Суда РФ от 20 апреля 2006 г. № 8 «О при-

менении судами законодательства при рассмотрении дел об усыновле-

нии (удочерении) детей» указал: «Под интересами детей при усынов-

лении следует, в частности, понимать создание благоприятных усло-

вий (как материального, так и морального характера) для их воспита-

ния и всестороннего развития»
5
. Интересы ребенка - это субъективная 

обусловленная потребность ребенка в благоприятных условиях суще-

ствования, находящее объективное выражение в реализации родителя-

ми своих прав и обязанностей, предусмотренных семейным законода-

тельством
6
.  

Приоритет этой формы устройства детей, оставшихся без попе-

чения родителей,  проистекает из самой сущности усыновления и мо-

жет быть обоснован следующими аргументами:  

- во-первых, усыновление - это единственная форма, которая 

(при отсутствии отмены усыновления) носит пожизненный характер;  

- во-вторых, в силу усыновления усыновленные дети и их по-

томство по отношению к усыновителям и их родственникам, а усыно-

вители и их родственники по отношению к усыновляемым детям и их 
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потомству приравниваются в личных неимущественных и имущест-

венных правах и обязанностях к родственникам по происхождению;  

- в-третьих, даже тогда, когда ребенок уже устроен в семью (на 

условиях опеки (попечительства), в приемную или патронатную се-

мью) при наличии лиц, желающих его усыновить, ребенок может быть 

передан на усыновление при соблюдении установленных в законе ус-

ловий. Признавая усыновление приоритетной формой устройства ре-

бенка, закон исходит из принципа приоритета семейного воспитания 

детей, заботы об их благосостоянии и развитии
7
.  

Изучение семейно-правовой литературы позволяет сделать вы-

вод о неоднозначном понятии усыновления. В науке семейного права 

не было глубоких исследований и, следовательно, четких аргументов и 

выводов о содержании понятия усыновления. СК РФ не содержит ле-

гального определения усыновления
8
. Однако, исходя из анализа норм 

семейного законодательства, наиболее полное определение дано Л.М. 

Пчелинцевой, с которым, по нашему мнению, следует согласиться. 

Итак, под усыновлением понимается юридический акт, в результате 

которого между усыновителями (усыновителем) и его родственниками, 

с одной стороны, и усыновленным ребенком - с другой, возникают та-

кие же права и обязанности, как между родителями и детьми, а также 

их родственниками по происхождению
9
.  

Что касается вопроса о содержании термина «усыновление» в 

более узком юридическом смысле, то здесь мнения, высказанные в 

разное время различными учеными, расходятся. В самом деле, как ра-

нее действовавшее законодательство, так и современное не дают опре-

деления усыновления, а использовавшиеся и используемые в настоя-

щее время формулировки правовых норм не позволяют прийти к еди-

ному мнению
10

. Ряд ученых придерживается мнения, что отношения 

между усыновителем и усыновленным равнозначны отношениям меж-

ду родителями и детьми.  

Например, Б.С. Антимонов и К.А. Граве утверждают, что усы-

новление это «такой юридический акт, в силу которого между двумя 

лицами (усыновителем и усыновленным) возникают правовые (как 
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личные, так и имущественные) отношения, существующие между ро-

дителями и детьми»
11

. О.С. Иоффе писал, что «усыновление устанав-

ливает правовые связи, полностью совпадающие по своему содержа-

нию с отношениями между родителями и детьми»
12

. Л.А. Кузьмичева 

определяет, что сущность порождаемых усыновлением отношений, как 

и отношений, основанных на кровном родстве, является одинаковой, 

ибо усыновление также создает отношения, в силу которых признает-

ся, что усыновленные - это дети усыновителей, а последние - это роди-

тели этих детей
13

. Эти отношения, несмотря на чисто юридический 

способ их установления, представляют собой с социальной точки зре-

ния подлинно семейно-родственные отношения (родительские). С.А. 

Муратова: «Усыновление представляет собой семейное правоотноше-

ние между усыновителем и усыновленным, которое по содержанию 

эквивалентно родительскому правоотношению»
14

.  

М.В. Антокольская делает вывод, что «с точки зрения социоло-

гии усыновление - одна из разновидностей социального отцовства и 

материнства. Однако если права и обязанности усыновителей практи-

чески идентичны родительским, то фактические отношения, возни-

кающие в процессе усыновления, не всегда напоминают родительские. 

В тех случаях, когда ребенок считает усыновителей своими родителя-

ми, их отношения не отличаются от родственных. Если ребенок знает о 

том, что усыновители не его родители, фактические отношения между 

ними могут быть несколько иными»
15

. В.Н. Забродина дает следующее 

определение усыновлению: «Усыновление есть обеспеченный сохра-

нением тайны добровольный, санкционированный государством юри-

дический акт, в силу которого между усыновленным (и его потомст-

вом) и усыновителем (и его родственниками) возникают отношения, 

приравненные к родительским»
16

. 

Таким образом, бесспорным остается только само утверждение, 

что усыновление порождает правоотношения. А вот какие именно пра-
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воотношения - родительские или подобные родительским? Четкий от-

вет на данный вопрос в ныне действующем семейном законодательст-

ве России отсутствует
17

. На наш взгляд, усыновление порождает осо-

бый вид правоотношений, которые нельзя назвать ни родительскими, 

ни подобными родительским правоотношениям.  

В результате усыновления (удочерения) между ребенком и усы-

новителем возникают такие же права и обязанности, как и между 

детьми и их биологическими родителями, можно даже сказать, что в 

результате усыновления усыновитель приобретает родительские права 

и обязанности. Вместе с тем правоотношения усыновления (удочере-

ния) отличаются от родительских
18

. 

Если отношения между родителями и детьми возникают на ос-

новании факта родства, удостоверенного законом порядке, то правовая 

связь усыновленного с усыновителем устанавливается судебным ак-

том, т.е. в первом случае – это событие, во втором - действие, полно-

стью зависящее от волевого решения. Кроме того, происхождение ре-

бенка от данных лиц как юридический факт не обусловлено никакими 

обстоятельствами, а акт усыновления возможен лишь при наличии оп-

ределенных условий, которые принято именовать условиями усынов-

ления. Это требования законодательства, нарушение которых исклю-

чает усыновление.  

Правоотношения родителей и детей возникают с момента рож-

дения даже в том случае, когда факт его происхождения от данного 

лица установлен значительно позднее, - отношения усыновления от-

считываются со дня вступления решения о нем в законную силу. 

Есть различия в основаниях прекращения этих связей: роди-

тельские правоотношения не могут быть отменены, в то время как 

усыновление и связанные с ним права и обязанности при определен-

ных обстоятельствах прекращаются отменой на будущее время, при 

этом речь идет о лишении родительских прав. Родительские правоот-

ношения могут прекратиться, если ребенок усыновлен, поскольку ос-

тался без попечения родителей, или с согласия родителей.  

Наконец, усыновление устанавливается только в интересах не-

совершеннолетнего, хотя в этом заинтересованы и лица, желающие 

принять ребенка в свою семью в качестве усыновленного. Однако их 

интерес оказывается за рамками права - он может учитываться только 

в негативном плане, когда обнаруживаются неблаговидные мотивы 
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усыновления (например, корысть, желание вызвать одобрение у окру-

жающих и т.д.).  

Делаем вывод, что усыновление - это такое юридическое дейст-

вие, с которым связывается возникновение, изменение и прекращение 

правоотношений. Права и обязанности усыновителя и усыновленного 

возникают с правопорождающего юридического факта, а именно со 

дня вступления в силу решения суда об установлении усыновления. 

Эта форма  позволяет с максимальной эффективностью обеспечить не 

только интересы детей, но и интересы взрослых людей, которые по тем 

или иным причинам лишены возможности иметь своих детей. Усыно-

вители не только по существу, но и по форме заменяют родителей, и 

здесь нет того временного характера воспитания детей в семье, кото-

рый присущ иным формам воспитания детей, оставшихся без попече-

ния родителей
19

.  

Таким образом, в широком смысле усыновление как юридиче-

ский акт – это решение суда, вынесенное по просьбе лица, желающего 

принять ребенка в свою семью, с соблюдением законодательно закреп-

ленных условий и порядка вынесения такого решения. Данный юриди-

ческий акт порождает определенные правовые последствия, создает 

юридическое состояние и направлен на регулирование отношений ме-

жду усыновителем и усыновленным. 

С правовой точки зрения, то есть в узком смысле, усыновление 

представляет собой особую разновидность правоотношений, имеющих 

в своем субъективном составе основания возникновения, прекращения 

и содержания правовых связей между усыновителем и усыновленным 

(личных и имущественных), аналогичных существующим между кров-

ными родителями и детьми, регулируемых нормами семейного зако-

нодательства. Бесспорным остается только само утверждение, что 

усыновление порождает правоотношения. А вот какие именно право-

отношения - родительские или подобные родительским? Четкий ответ 

на данный вопрос в ныне действующем семейном законодательстве 

России отсутствует. 

Основной целью усыновления является обеспечение семейного 

воспитания детям, оставшимся без родителей, что гарантирует опти-

мальную защиту их законных прав и интересов. В п. 2 ст. 124 СК РФ 

особо подчеркнуто, что усыновление допускается только в интересах 

детей.  

Подведем итоги, что институт усыновления как способ обеспе-

чения права детей жить и воспитываться в семье необходим. Усынов-
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ление имеет одновременно правоустанавливающее и правопрекра-

щающее значение. Основным принципом, на котором строится весь 

институт усыновления, является наилучшее обеспечение при усынов-

лении защиты интересов ребенка. Так как, усыновление серьезно влия-

ет на судьбу ребенка, его согласие войти в семью усыновителя приоб-

ретает первостепенную важность. С целью сохранения тайны усынов-

ления предусмотрено исключение в отношении получения согласия 

детей, которые до оформления усыновления проживали в семье усы-

новителей и считали их своими родителями. 
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