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На основе анализа литературных данных и многолетних наблюдений 

представлена динамика статуса, распространения и численности 

среднего кроншнепа (Numenius phaeopus) в Тверской области. Статус 

вида трансформировался из редкого пролетного в редкий гнездящийся 

перелетный вид. Установлены основные места гнездования (16 

верховых болот), оценена современная численность (100-400 пар), 

описаны особенности биологии (сроки миграции, гнездования, 

структура кладок) и лимитирующие факторы. Подчеркивается 

необходимость охраны ключевых болотных массивов. 

Ключевые слова: Numenius phaeopus, средний кроншнеп, гнездование, 

верховые болота, численность, Красная книга, Тверская область. 

 

Введение. Средний кроншнеп (Numenius phaeopus Linnaeus, 

1758) – кулик, чей основной гнездовой ареал в европейской части 

России расположен севернее Тверской области (Гладков, 1951; 

Козлова, 1962). Исторически в регионе он рассматривался как редкий 

пролетный вид (Johansen, 1894; Бианки, 1922). Исследования на 

протяжении XX века позволили изменить его статус на гнездящийся. 

Изучение истории формирования и современного состояния 

гнездящейся популяции среднего кроншнепа в Тверской области 

представляет значительный интерес для понимания динамики ареалов 

птиц в условиях антропогенной трансформации ландшафтов 

Нечерноземья. Целью данной работы является обобщение данных о 

распространении, численности, биологии и охране среднего 

кроншнепа в Тверской области на основе литературных источников и 

многолетних мониторинговых исследований. 

История изучения и динамика статуса. Первые указания на 

возможное гнездование среднего кроншнепа в Тверской области (тогда 

Калининской) относятся к 1930-м гг. А.М. Кончиц (1939) отметил его 

как гнездящийся вид на Пелецком (Жарковском) Мхе (Жарковский р-

н). В послевоенные годы молодую птицу добыли на болоте в 

Лихославльском районе (экземпляр хранится в зоологической 
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коллекции Тверского госуниверситета) (Зиновьев, 1980). 

Предположительно на рубеже 1960-1970-х гг. вид начал гнездиться в 

Центрально-Лесном заповеднике (КОТР ТВ-006), а достоверное 

гнездование вида там было зафиксировано в 1981 г. (Авданин, 1990; 

Бутузов, Авданин, 2013). Таким образом, изучение вида на территории 

области на протяжении XX века позволило уточнить статус вида в 

регионе: от редкого пролетного к редкому гнездящемуся перелетному 

виду (Зиновьев и др., 2021). Весенний пролет среднего кроншнепа 

отмечается в конце апреля – начале мая, осенний – в августе-сентябре 

(Шапошников и др., 1959; Николаев, 1990). 

Современное распространение и численность. В настоящее 

время средний кроншнеп гнездится на 16 верховых болотах Тверской 

области (Николаев, 1998; Бутузов и др., 2002; Зиновьев и др., 2016). 

Основные гнездовые локалитеты сосредоточены в: 

 Жарковском районе: Пелецкий (Жарковский) Мох (КОТР ТВ-004, 

20-30 пар), Буднянский Мох. 

 Андреапольском районе: Катин Мох, Дерзкий Мох (20-30 пар), 

Великосельский Мох (20-30 пар). 

 Нелидовском, Селижаровском (болото Чистик, 5-10 пар), 

Осташковском (болото Лебяжье), Фировском (болото Заказник / 

Остров, 4-5 пар), Вышневолоцком районах. 

 Лесном районе и других районах (Бутузов и др., 2002). 

 Калининском районе: Изолированное поселение в неосвоенной 

части Оршинского Мха (КОТР ТВ-001) (Николаев, 1998). 

Общая численность популяции оценивается в 100-400 пар 

(Бутузов и др., 2002; Николаев, 1998). Плотность населения на 

верховых болотах низкая, в среднем 0.003-0.005 пар/км² (Николаев, 

1990). Наблюдается определенная стабильность, хотя в Центрально-

Лесном заповеднике отмечено снижение с 50-70 пар в 1980-х гг. до 35-

40 пар в 1990-х гг. (Авданин, 1995; Шмитов, Николаев, 2000). 

Биотопическое распределение и особенности биологии. Вид 

строго связан с верховыми болотами области. Основные места 

гнездования – грядово-мочажинные и грядово-озерковые комплексы. 

Вид избегает мелких сосново-сфагновых и трансформированных 

мелиорацией болот (Николаев, 1990, 2002). В Центрально-Лесном 

заповеднике гнездится на границе угнетенных сосняков (по грядам) и 

открытых участков верховых болот (Авданин, 1995). Селится 

преимущественно группами по 3-5 пар, с расстоянием между гнездами 

100-150 м (Николаев, 1990), известны колонии до 12-15 пар (Авданин, 

Бутузов, 1998). 

Токовые полеты регистрируются с конца апреля (Николаев, 

1998). Гнезда устраиваются на моховых кочках – это ямка диаметром 

130-200 мм (в среднем 140 мм) и глубиной 40-70 мм (в среднем 60 мм), 
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выстланная сухими стеблями пушицы и осок (Николаев, 1990; 

Шмитов, Николаев, 2000). 

Полные кладки из 4 яиц отмечаются с конца мая по начало 

июня. Размеры яиц (n=16): 57.3-61.0 × 38.4-41.2 мм (в среднем 58.6 × 

40.3 мм) (Николаев, 1998). Вылупление птенцов происходит в конце 

мая – начале июня (Шмитов, Николаев, 2000; Николаев, 1998). 

Питание летом включает клюкву (основной компонент), 

жесткокрылых и семена растений (Логинов, Емельянова, 2006; 

Шмитов, Николаев, 2000). 

Лимитирующие факторы и охрана. Основными 

лимитирующими факторами являются: 

 Естественная редкость у границы ареала: Тверская область 

находится у южной границы гнездового ареала номинативного 

подвида N. p. phaeopus (Зиновьев и др., 2016). 

 Хозяйственное освоение болот: Осушение, добыча торфа, 

мелиорация, беспокойство. 

 Естественные враги: Беркут (Aquila chrysaetos), дербник (Falco 

columbarius) (нападает на птенцов), ворон (Corvus corax) (разоряет 

гнезда) (Николаев, 1998). 

 Паразиты: Высокий уровень зараженности гельминтами (85.7% 

птиц) и пухоедами (14.3%) (Шмитов, Николаев, 2000). 

Средний кроншнеп занесен в Красную книгу Тверской области 

(категория III – редкий вид у южной границы ареала) (Зиновьев и др., 

2024), Приложение 3 Бернской конвенции, Приложение 2 Директивы 

по птицам ЕС (Белоусова и др., 2008) и Список редких гнездящихся 

птиц Нечерноземного центра России (категория V) (Калякин и др., 

2019). 

Для сохранения популяции необходимы: 

 Точный учет мест гнездования и придание им статуса ООПТ 

(заповедник, заказник, памятник природы) (Бутузов и др., 2002; 

Зиновьев и др., 2016). 

 Исключение ключевых гнездовых болот из планов хозяйственного 

использования (особенно торфоразработок и осушения). 

 Соблюдение природоохранных норм при ведении сельского 

хозяйства на прилегающих территориях. 

 Экологическое просвещение населения и пропаганда охраны вида, в 

том числе среди охотников. 

Заключение. Популяция среднего кроншнепа в Тверской 

области представляет собой относительно периферийное поселение 

вида у южной границы его основного гнездового ареала. Несмотря на 

ограниченное число гнездовых биотопов (крупные верховые болота) и 

относительно невысокую общую численность (100-400 пар), 

популяция демонстрирует определенную стабильность. Вид является 
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индикатором сохранности верховых болотных экосистем региона. 

Ключевыми мерами его охраны должны стать сохранение в 

естественном состоянии гнездовых болотных массивов через придание 

им охранного статуса и строгий контроль хозяйственной деятельности 

на этих территориях. Дальнейший мониторинг состояния популяции 

необходим для оценки долгосрочных тенденций воздействия 

климатических изменений и антропогенного пресса. 

 
Автор выражает признательность всем орнитологам, внесшим 

вклад в изучение птиц Тверской области, чьи данные использованы в этой 

публикации. 
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HISTORY AND CURRENT STATE OF THE POPULATION  

OF THE EURASIAN WHIMBREL (NUMENIUS PHAEOPUS)  

IN TVER REGION 

 

A.V. Zinoviev 
Tver State University, Tver 

 
Based on an analysis of literature and long-term field observations, we 

present the dynamics of the status, distribution, and abundance of the 

European Whimbrel (Numenius phaeopus) in Tver region. The species' 

status has transitioned from a rare migratory visitor to a rare breeding 

migrant. Key nesting sites (16 upland bogs) have been identified, the current 

population has been estimated at 100–400 breeding pairs, and key aspects of 

its biology (migration timing, nesting phenology, and clutch structure), along 

with limiting factors, are described. The critical need to protect key wetland 

habitats is highlighted. 

Keywords: Numenius phaeopus, medium curlew, nesting, upland marshes, 

abundance, Red Book, Tver region. 
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