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Статья посвящена анализу проблематики формирования у российской 
молодежи ценности народного единства. Автор изучает правовую основу 
защиты и сохранения такой традиционной духовно-нравственной 
ценности, как единство народов России. Отмечаются роль и значение 
идеи возрождения традиционных российских духовно-нравственных 
ценностей. Отдельное внимание автор уделяет изучению вопроса 
практической реализации комплекса мер по формированию у молодежи 
ценности народного единства, воспитанию в духе уважения, терпимости 
и культуры межнационального и межконфессионального общения. 
Предлагается практическая реализация проектов, которые помогут не 
только сформировать данную ценность у молодого поколения, но и стать 
частью образовательного процесса.
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Единство народов России является одной из традиционных духовно­
нравственных ценностей, которые сейчас находятся под защитой 
государства.

Указ Президента РФ от 09.11.2022 г. № 809 «Об утверждении Основ 
государственной политики по сохранению и укреплению традиционных 
российских духовно-нравственных ценностей» закрепляет данные 
традиционные ценности как «основу российского общества, 
позволяющую защищать и укреплять суверенитет России, обеспечивать 
единство нашей многонациональной и многоконфессиональной страны, 
осуществлять сбережение народа России и развитие человеческого 
потенциала» [4].

Вопрос важности и значимости традиционных ценностей находится 
в фокусе внимания научного и политического сообществ. 
Государственная политика в данной сфере реализуется под руководством 
Президента Российской Федерации совместно с органами публичной 
власти.

Как отмечает С.В. Кабышев, «Россия -  не просто государство­
цивилизация, а государство-идея. И стержнем этой идеи, отражающим 
глубинный народный менталитет, всегда было стремление к высшей 
правде, праведности и справедливости» [10].
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Национальная идея возрождения традиционных российских 
духовно-нравственных ценностей, безусловно, важна и имеет под собой 
достаточно прочный исторический фундамент, однако данная идея 
нуждается в правильном воплощении. В стране активно реализуется 
система национальных проектов, нацеленная на сохранение 
традиционных духовно-нравственных ценностей. Этот механизм будет 
способствовать формированию единых моральных ориентиров, 
основанных на уважении к историческому наследию, родному языку, 
самобытной культуре и памяти предков.

Для стабильности многонационального состава РФ принципиальное 
значение имеет межнациональное взаимодействие. Единство народов 
России, закрепленное как фундаментальная духовно-нравственная 
ценность, реализуется через механизмы интеграции, взаимопомощи и 
координации совместной деятельности. Равноправие этносов является 
основополагающим аспектом для интеграции многокультурного 
общества в единую общегражданскую общность.

Сегодня важно понимать, что именно должно лечь в основу системы 
устойчивых комплексов духовных ценностей, что должно быть ядром 
этой идеи. Стоит согласиться с мнением С.В. Гузениной, которая считает, 
что система должна строиться «не на идеологической и политической 
платформе, но на формулировании единства ценностей религии, общего 
менталитета и исторического прошлого, составляющих поле единой, 
коллективной духовности» [8].

Россия, отмечает В.Д. Зорькин, во всех ее исторических ипостасях 
всегда была многоэтническим и многоконфессиональным государством, 
и российский опыт построения такого государства свидетельствует, что 
русские не только научились взаимодействовать с представителями 
других этносов и конфессий, но и сумели сохранить большинство этих 
этносов и обеспечить широкие возможности развития их языкового, 
культурного, религиозного своеобразия [9].

Так, О.В. Путина отмечает, что «многорелигиозное и
многонациональное российское общество, сплоченное необходимостью 
многократно защищать свою Родину в историческом контексте и в 
современности, обладает потенциалом устойчивости в защите 
суверенитета как государственных, так и культурных границ, но при этом 
нуждается в формулировке и утверждении государственных 
инструментов, способных минимизировать риски в сфере угроз 
национальной безопасности» [11].

Правовую основу закрепления такой категории, как единство 
народов России в качестве традиционной ценности составляет 
Конституция Российской Федерации [1], федеральный закон от 
07.05.2024 г. № 309 «О национально-культурной автономии» [2], указы 
Президента Российской Федерации от 07.05.2012 г. № 602 «Об 
обеспечении межнационального согласия» [5], от 09.11.2022 г. № 809
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«Об утверждении Основ государственной политики по сохранению и 
укреплению традиционных российских духовно-нравственных 
ценностей» [4], от 07.05.2024 г. № 309 «О национальных целях развития 
Российской Федерации на период до 2030 года и на перспективу до 2036 
года» [3] и другие федеральные законы, нормативные правовые акты 
Президента Российской Федерации и Правительства Российской 
Федерации.

Эти нормативные правовые акты явились основой Стратегии 
государственной национальной политики Российской Федерации на 
период до 2036 года, которая будет защищать национальные интересы 
Российской Федерации, способствовать укреплению исторически 
сложившегося государственного единства и целостности Российской 
Федерации, работать на сохранение и защиту этнокультурной 
самобытности ее народов, гармонизацию межнациональных 
(межэтнических) отношений.

М.А. Буданов и А.Ю. Полунов отмечают, что «регулирование 
межэтнических отношений, согласно Стратегии, не носит сугубо 
административного характера, оно нацелено на кооперацию усилий 
государственных органов, местного самоуправления, научных 
учреждений и общественных организаций» [7].

Помимо правовой составляющей такой категории, как единство 
народов, его роли и значении в современных реалиях, необходимо 
акцентировать внимание на практической реализации комплекса мер по 
формированию у молодежи ценности народного единства, воспитанию в 
духе уважения, терпимости и культуры межнационального и 
межконфессионального общения.

Особую важность данный вопрос приобретает в регионах, где 
проживают люди разных национальностей, разных конфессий. 
Многообразие разных культур, языков, менталитета, традиций как раз и 
формируют идентичность, о которой сейчас так много говорят. В 
качестве примера можно привести Северный Кавказ, который является 
самым многонациональным регионом России. Он объединяет несколько 
субъектов, которые имеют достаточно серьезные различия в культуре и 
религии: Дагестан, Чечню, Карачаево-Черкесию, Северную Осетию, 
Ингушетию, Кабардино-Балкарию и Ставропольский край. Регион 
населяют более 140 этносов, среди которых десятки коренных народов с 
уникальными языками и культурой. Для того чтобы сохранить мир и 
уважение между представителями разных национальностей в будущем, 
необходимо взращивать эти качества в молодежи.

Для представителя молодого поколения очень важна ценностно­
смысловая сфера. Она формирует в молодом возрасте личностные и 
профессиональные качества, которые позволяют определиться с 
жизненными ориентирами. Формирование и развитие ценностей, 
убеждений, целей, мотивов и смыслов должно идти рука об руку с
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системой образования. Поэтому важно говорить сегодня об образовании 
в целом и образовательных проектах, которые помогут сформировать и 
развить эти ценности в подрастающем поколении, в частности.

Перед системой образования сегодня стоит важная задача по 
подготовке не только умной и образованной, но и духовно-нравственной 
личности, патриота и гражданина своей страны. И эти качества 
формируют именно образовательные учреждения, в которых 
закладывается фундамент тех качеств специалиста, с которыми он 
вступит в новую для него сферу профессиональной деятельности.

Как отмечает Е.В. Бродовская в процессе подготовки будущих 
специалистов «важно применять существующие наработки и переходить 
от тематических мероприятий к долгосрочным проектам и программам, 
конечной целью которых является укрепление среди будущих учителей 
общероссийской гражданской идентичности, укоренение у них ценности 
единства народов России и развитие навыков формирования 
межнационального и межрелигиозного согласия в образовательной 
среде» [6].

Формирование направления личностного развития обучающихся 
напрямую связано с интеграцией в образовательный процесс актуальных 
педагогических, психологических и мировоззренческих подходов. 
Повышение результативности духовно-нравственного и гражданско­
патриотического воспитания требует усиления государственно­
патриотического компонента в учебных дисциплинах и 
совершенствования методологии формирования личностных качеств.

Для эффективного выполнения поставленных задач по духовно­
нравственному воспитанию молодежи необходимо переосмыслить тему 
воспитания в духе единства народов, создать определенные формы 
взаимодействия различных ведомств и обеспечить необходимое 
нормативное регулирование.

Упоминание о многонациональном составе государства, о 
почитании памяти предков, передавших нам любовь и уважение к 
Отечеству, веру в добро и справедливость уже содержится в преамбуле 
Конституции Российской Федерации, что говорит о возрождении 
традиционных духовно-нравственных ценностей и обретении новой 
силы наших исконных жизненных смыслов и существования 
государственности России, имеющей многовековую историю, культуру 
и сложившиеся традиции.

Чтобы воспитать молодежь в духе народного единства, 
образовательные программы важно дополнить знаниями о регионах 
России. Студентам нужно рассказывать не только о столице и 
государственных символах, но и о коренных народах страны, их 
традициях, культуре и памятных датах. Защита традиционных 
ориентиров -  это общая задача государства и гражданского общества, 
которую невозможно решить одними указами или формальными
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проектами. Главным инструментом здесь выступает системное обучение 
с реальным, живым диалогом и обратной связью. Только в процессе 
открытого общения со студентами можно по-настоящему привить им 
ценность народного единства.

Одной из таких форм взаимодействия является работа над 
образовательно- воспитательным проектом «Семья, город, страна», в 
рамках которого молодые люди на примере своей семьи, рода, потом 
города, а затем и в масштабе своего субъекта осуществляют поиск, сбор 
информации, затем проводят анализ наличия, сохранения и практик 
укрепления традиционных духовно-нравственных ценностей, а именно -  
взаимодействия с представителями различных национальностей. Идет 
сбор интересных фактов о своей семье, роде, его истории, достижениях, 
подвигах, трудовом прошлом, тем самым меняется фокус молодежи с 
чуждых для него примеров и ориентиров к своим, направляя юное 
поколение к своим истокам, укрепляя роль и значение семьи и ее 
значимости.

Далее работа идет над поиском информации о сохранении 
традиционных ценностей в своем городе, обращение к его истории, 
ученым, памятным именам и датам. Идет погружение в исследование 
особенностей, традиций, обычаев и культуры своего родного народа, тем 
самым формируются такие важные традиционные ценности, как 
патриотизм, историческая память и преемственность поколений, 
единство народов России.

Необходимо сместить фокус внимания молодого поколения с 
исключительно материального, потребительского аспекта на духовно­
нравственный аспект, познавательный. И сделать это надо не навязывая, 
а подталкивая к нужным выводам по результатам их изысканий. Задача 
состоит в том, чтобы не только рассказывать, констатировать сухую 
информацию о ценности единства народов, а на практике дать молодежи 
соприкоснуться с этими ценностями, увидеть, как они хранились, 
передавались следующему поколению. Это позволяет осознать 
значимость и роль ценности единства народов России и необходимость 
закрепления ее на конституционно-правовом уровне.

Нравственные категории становятся руководством к действию 
только тогда, когда они не просто заучены, а глубоко осмыслены и 
превращены в моральные убеждения. Наличие таких убеждений и 
устойчивых привычек нравственного поведения характеризуют 
нравственно зрелого человека.

Безусловно, осознание необходимости законодательного 
закрепления таких понятий, как нравственность, ценности, далось 
нашему обществу нелегко, и поэтому требует выработки определенных 
форматов защиты. Право и иные элементы правовой системы должны 
стать преградой для деструктивного воздействия на российскую систему 
ценностей, на мировоззрение молодежи.
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Время заимствования целого ряда чуждых для нашего общества и 
нашего национального развития псевдоценностей привело к 
деструктивному воздействию на ценностную основу российского 
общества и сегодня грозят ему расколом и потерей единства, 
многочисленными конфликтами. Поэтому так важно, что появляются 
попытки концептуального осмысления проблемы традиционных 
российских ценностей, места российской цивилизации в 
общецивилизационном пространстве, роли права в ценностном 
воспитании граждан.

Такие проекты, как дни национального единства, которые 
проводятся среди молодежи, помогают узнать о национальных 
особенностях, традициях, культуре и духовно-нравственных и 
исторических аспектах, днях воинской славы и памятных датах, вкладе в 
историю России представителей различных национальностей, живущих 
в конкретном регионе. И особенно важно и ценно, что к разработке этих 
проектов привлекаются молодые люди, которые будут и авторами, и 
создателями таких проектов по формированию и укреплению единства 
народов России. Среди таких проектов можно назвать проект 
«Российский Кавказ», который знакомит с историей региона и направлен 
на укрепление межнационального согласия. Он повествует о ключевых 
исторических личностях, сыгравших значимую роль в консолидации 
региона и интеграции Кавказа в российское государство, о 
формировании и развитии региона от древности до наших дней.

Высокие результаты и эффективность данных проектов связаны с 
переходом от пассивного восприятия нормативной информации к 
самостоятельному поиску и анализу информации. Процесс изучения по 
направлению от частного к общему ведет к осознанному усвоению 
главных духовно-нравственных ценностей, в частности идеи единства 
народов России. Такие практические форматы, предполагающие 
погружение в историю, музыку, праздники и традиции разных культур, 
выступают эффективным инструментом для формирования 
межнационального уважения и общенациональной солидарности.

Сейчас с приходом в нашу жизнь таких категорий, как глобализация, 
цифровизация и быстрыми социальными изменениями, достаточно остро 
и актуально стоит вопрос сохранения и передачи традиционных духовно­
нравственных ценностей. Россия, являясь многонациональным и 
многоконфессиональным государством, обладает особым культурным и 
историческим наследием, которое закладывает фундамент и формирует 
нравственную основу личности гражданина. Формирование 
общероссийской идентичности и активной гражданской позиции 
напрямую зависит от сохранения базовых духовно-нравственных 
ценностей, наиболее значимыми из которых являются: историческая 
память, преемственность поколений, а также межэтническое согласие и 
культурное многообразие страны.
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Таким образом, важно помнить, что любые государственные меры 
по защите традиционных ценностей сработают только тогда, когда 
законы будут подкреплены реальным участием общества. Успех 
государственной политики зависит от баланса между эффективным и 
грамотным правотворчеством и живой инициативой со стороны 
гражданского общества.
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The constitutional and legal foundations of ensuring the unity 
of the peoples of Russia and the problems of forming the value 

of national unity among young people
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The article is devoted to the analysis of the problems of formation of the value 
of national unity among Russian youth. The author studies the legal basis for 
the protection and preservation of such traditional spiritual and moral values as 
the unity of the peoples of Russia. The role and importance of the idea of 
reviving traditional Russian spiritual and moral values are noted. The author 
pays special attention to the study of the practical implementation of a set of 
measures for the formation of the value of national unity among young people, 
education in the spirit of respect, tolerance and culture of interethnic and 
interfaith communication. The practical implementation of projects is proposed 
that will help not only to form this value among the younger generation, but 
also to become part of the educational process.
Keywords: unity o f the peoples o f Russia, traditional spiritual and moral 
values, state, society, youth.
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