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В статье исследовано конституционное регулирование духовно­
нравственных, национальных основ российского общества, правовой 
формализации единства народов России как конституционной ценности. 
Объектом исследования являются идеологические правоотношения 
между государством и народом. Предметом исследования -  
конституционно-правовые нормы, регламентирующие обеспечение 
национального единства народов России и регулирующие духовно­
нравственные основы российского общества. Целью является 
всесторонний анализ основ национального единства и равноправия, 
выявление проблем реализации механизма обеспечения единства 
российского общества. Задачи исследования: анализ взаимосвязи идеи 
национального единства народов с их равноправием; формулирование 
предложений, направленных на улучшение национальной политики и 
конституционно-правовых механизмов обеспечения единства 
многонационального народа российского общества. Основными 
методами исследования являются общенаучные методы, на основе метода 
анализа исследованы правовые положения единства российского народа, 
национального равноправия, национально-территориального единства 
России, синтез применялся для формулирования общих выводов и 
обобщения результатов исследования. Результаты исследования 
представлены выводами. Межнациональное согласие видится в 
государственной целостности, гражданской солидарности и социальной 
справедливости. Духовное сплочение и единение россиян сосредоточено 
в национальных идеях. Результаты национальной политики зависят от 
плодотворности мер по укреплению единства многонационального 
народа. Социальное неравенство и региональная дифференциация 
усиливают конфликт межнациональных взаимоотношений, ослабляют 
общероссийскую гражданскую идентичность.
Ключевые слова: Конституция РФ, единство народов России, 
конституционные ценности, национальное равноправие, российское 
общество, гражданское единение.

Конституция РФ, являясь базой конституционных ценностей, 
определяет стандарты развития российского общества и государства на 
долгие годы. России как многонациональной стране необходимо 
обеспечивать гармоничное развитие народов, проживающих на ее 
территории.
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Россия -  это государство с национально-смешанным составом 
населения, поэтому национальное равноправие занимает особое место в 
законодательстве. Национальная самоидентификация является одним из 
главных условий обеспечения единства народов Российской Федерации, 
гражданского единения.

Первыми документами советского периода, заложившими основы 
обеспечения единства многонационального народа, были Декларация 
прав народов России (1917 г.) и Конституция РСФСР (1918 г.). 
Особенностями того периода были вопросы регулирования 
межнационального взаимодействия на всей территории государства, с 
этой целью произошло создание специальных органов, занимавшихся 
защитой прав национальных меньшинств.

С целью урегулирования вопросов сожительства 
многонационального народа внутри государства, а также укрепления 
конституционно-правовой самобытности и национальной идентичности 
страны в преамбулу Конституции РФ 1993 г. были включены положения, 
сохраняющие и развивающие национально-культурное многообразие 
российского общества, утверждающие принципы равноправия и 
самоопределения народов.

В Конституции РФ не закреплено понятие «единство народов», но 
предпосылки сотрудничества всех народов предопределены как 
конституционная духовно-нравственная ценность, получившая свое 
развитие в принципах национального равноправия и взаимодействия 
между народами, способствующих укреплению единства. 
Межнациональное согласие видится в государственной целостности, 
гражданской солидарности и социальной справедливости.

Этнокультурное многообразие является своего рода вызовом 
этническому сепаратизму, религиозно-национальному экстремизму, 
радикальному национализму, что может разделять россиян по 
этническому признаку и препятствовать утверждению общероссийской 
идентичности, поэтому российскому государству необходимо не 
допускать межнациональные конфликты, обеспечивать единство 
многонационального народа за счет не только централизации, но и 
сплоченности, уважения языкового, национально-культурного, 
религиозного разнообразия.

Самобытность народов России, их идентичность на основе 
национальных традиционных ценностей является преимуществом 
российского общества, обуславливающим консолидацию в 
общероссийскую нацию. Уникальность Российской Федерации в тех 
обычаях и традициях, которые составляют национально-культурную 
основу проживающих народов и являются базой национального единства 
российского общества.

К конституционным основам национального единства и равенства 
относятся: право на самоопределение народов РФ (ч. 3 ст. 5); защита
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культурной самобытности (ч. 2 ст. 69); право на сохранение родного 
языка (ч. 3 ст. 68) [1]. Эти конституционные положения развивают 
национальное согласие, способствуют сглаживанию межнациональных 
противоречий. Но у нас в законодательстве отсутствуют нормы-гарантии 
национального единства, что в целом затрудняет создание единой 
российской нации.

Для образования особой национальной идентичности россиян 
необходимо духовное сплочение и единение народов России на основе 
реализации совместной цели, идеи. В советский период такой идеей было 
совместное построение коммунизма, на сегодняшний момент 
национальной идеей выступает патриотизм, позволяющий 
противостоять экономическим санкциям, военным угрозам и 
внешнеполитическому давлению.

Но социальные проблемы усложняют реализацию национального 
единства и сплочения российского общества. Равноправие народов 
выступает необходимым условием их единства, но социальное 
неравенство, вызванное неравномерным распределением материальных 
благ, привело к расслоению общества на бедных и богатых, разрушая тем 
самым единение общества и создавая состояние несправедливости среди 
населения, несмотря на конституционное «установление объективной 
зависимости благосостояния граждан, их достойной жизни от 
устойчивого экономического и политического развития, достижения 
социального партнерства и всеохватывающей по сферам 
жизнедеятельности солидарности» [6, с. 17].

Усугубляют ситуацию региональные различия уровня жизни 
граждан, вызванные неравномерным развитием субъектов и 
распределением ресурсов, а также асимметричностью федеративного 
устройства страны. Противоречия между центром и регионами, 
межрегиональная миграция способствуют усилению напряженности 
межнациональных отношений.

Российское законодательство, регулирующее межнациональные 
отношения, не во всем способствует межэтническому диалогу, 
обеспечению межнационального согласия, единству народов. Огромный 
поток мигрантов породил мигрантофобию, которая обостряет 
этнический экстремизм и межконфессиональные противоречия, все это 
приводит к кризису идентичности и проблемам солидаризации народов.

Несомненно, в укреплении национального единства велика роль 
российского гражданского общества, обеспечивающая солидарность 
населения и уровень правового сознания. Но большое значение имеет и 
практическая деятельность власти, т. к. ответственность государства за 
реализацию конституционных национальных ценностей определяется 
«как конституционный правовой императив -  ответственное отношение 
адресуется к органам, осуществляющим публичную власть» [7, с. 54].

Указ Президента РФ 25.11.2025 г. № 858 в целях обеспечения
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национальной безопасности страны утвердил Стратегию 
государственной национальной политики Российской Федерации на 
период до 2036 г. (далее -  Стратегия) [2]. В данной Стратегии раскрыто 
содержание понятия «гражданское единство» через основу российской 
нации -  многонациональный народ России. Для такого сложного 
социального явления, как единство всех граждан страны, необходимо их 
сплочение, согласие, взаимопонимание, несмотря на разные 
национальности, территории проживания, социальный уровень и другие 
различия, включая вероисповедание. Формирование такого 
гражданского единства, обладающего общей гражданской 
идентичностью, в России довольно сложно. Конечно, такое объединение 
возможно на основе общих принципов, национально-культурных 
ценностей, исторических традиций. Но этому будет мешать социальное 
неравенство и региональная дифференциация, которые при 
неблагоприятных обстоятельствах могут лишь усугубить 
межнациональные взаимоотношения. Поэтому главная проблема 
единения видится в социальном и экономическом неравенстве регионов 
и граждан.

Процесс создания и сохранения гражданского единства непростой, 
объединение нельзя достигнуть приказом, насилием, т. к. огромное 
значение имеет психика каждого отдельного человека, его представления 
о социуме, обществе, государстве, определение своего положения и 
места в нем. Уровень развитости гражданского единства во многом 
зависит от взаимного доверия между народом и властью, уважения 
гражданами действующих конституционных, социальных и других 
правовых норм. Тормозит процесс единения граждан прежде всего 
напряжение внутри общества, конфликты между регионами и центром, 
увеличение миграционных потоков, отсутствие официальной идеологии, 
симптом неудовлетворенности жизнью. Важным условием единения 
общества выступает патриотичность власти, соответствие деятельности 
государства интересам народа, доверие народа к власти.

Гражданское единение как процесс имеет свои стадии и на 
сегодняшний момент не достигло высшей, завершающей своей стадии. 
Российская нация существует, наблюдается реальное гражданское 
единение народа, но оно еще не в полной мере осознанно и реализовано, 
нельзя пока говорить о сформировавшейся общероссийской гражданской 
идентичности. Русскому обществу не хватает полноценного осознания 
данного единства, понимания такого единства, конкретных форм 
осуществления этого единства, в том числе и политико-правовой 
завершенности этих форм. Поэтому в нынешней ситуации государству 
необходимо опираться на реально имеющиеся основания единства и 
одновременно проводить целенаправленную политику по усилению этих 
компонентов, по укреплению гражданского единства и созданию новых 
его форм.
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В основании российского гражданского единства должно быть 
реальное взаимодействие народа и государства как в настоящем, так и в 
будущем, в общей ответственности за будущее России. Народы, 
входящие в состав Российской Федерации, объединены общей историей, 
русским языком, российскими ценностями и традициями и не 
представляют себе полноценное существование без Родины.

В последнее время особое внимание государство уделяет коренным 
малочисленным народам Севера, Сибири и Дальнего Востока 
(Правительством РФ утверждена Концепция устойчивого развития этих 
народов на период до 2036 г.) [5].

Немаловажное значение имеет Федеральный закон от 20.10.2022 г. 
№ 402-ФЗ «О нематериальном этнокультурном достоянии Российской 
Федерации», который регулирует правоотношения в области 
нематериального этнокультурного достояния страны [3].

Согласно Федеральному закону от 21.12.2021 г. № 414 «Об общих 
принципах организации публичной власти в субъектах Российской 
Федерации», субъектам предоставлено право принимать региональные 
документы стратегического планирования, направленные на 
обеспечение межнационального и межконфессионального мира (ст. 33, 
44) [4].

С целью укрепления национального единства, мира и согласия 
между народами России 2026 год объявлен Годом единства народов 
России.

Вывод: этническая политика для страны в приоритете, но результаты 
национальной политики, проводимой государством во многом будут 
определены уровнем формирования гражданского единства и взаимного 
доверия между народом и властью. Социальное неравенство и 
региональная дифференциация усиливают конфликт межнациональных 
взаимоотношений, ослабляют общероссийскую гражданскую 
идентичность. Межнациональное согласие видится в государственной 
целостности, гражданской солидарности и социальной справедливости. 
Духовное сплочение и единение россиян сосредоточено в национальных 
идеях. Результаты национальной политики зависят от плодотворности 
мер по укреплению единства многонационального народа.
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Constitutional and legal foundations of ensuring the unity 
of the multinational people of russian society

E.D. Kostyleva

V.M. Lebedev Russian State University of Justice, Moscow
The article examines the constitutional regulation of the spiritual, moral, and 
national foundations of Russian society, as well as the legal formalization of 
the unity of the peoples of Russia as a constitutional value. The object of the 
study is the ideological legal relations between the state and the people. The 
subject of the study is the constitutional and legal norms that regulate the 
national unity of the peoples of Russia and the spiritual and moral foundations 
of Russian society. The goal is to comprehensively analyze the foundations of 
national unity and equality, and to identify the problems of implementing the 
mechanism for ensuring the unity of Russian society. Research objectives: to 
analyze the relationship between the idea of national unity and the equality of 
nations; to formulate proposals aimed at improving national policy and 
constitutional legal mechanisms for ensuring the unity of the multinational 
people of Russian society. The main research methods are general scientific 
methods, based on the analysis method, the legal provisions of the unity of the 
Russian people, national equality, and the national-territorial unity of Russia 
were studied, and synthesis was used to formulate general conclusions and 
summarize the research results. The research results are presented in the form 
of conclusions. Interethnic harmony is seen in state integrity, civic solidarity,
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and social justice. The spiritual unity and cohesion of Russians are centered 
around national ideas. The results of national policy depend on the effectiveness 
of measures to strengthen the unity of the multinational people. Social 
inequality and regional differentiation exacerbate the conflict of interethnic 
relations and weaken the national identity of Russia.
Keywords: Constitution o f the Russian Federation, unity o f the peoples o f 
Russia, constitutional values, national equality, and Russian society, civic 
unity.
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