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Переосмысляется концепция игры в дошкольном образовании в 

контексте реализации субъектности ребѐнка. Уточнены роли ребѐнка и 

педагога в аньцзийской игре, где последний занимает наблюдательно-

поддерживающую позицию. Показаны механизмы формирования 

субъектности дошкольника в процессе аньцзийской игры: 

взаимодействие с открытой средой и низкоструктурированными 

материалами, самостоятельный выбор, переживание риска и 

последующая рефлексия. Определены институциональные ограничения 

аньцзийской игры, а также риски еѐ нормативизации и 

инструментализации, порождающие напряжение между игровыми 

правами ребѐнка и логикой управления образованием. 
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Введение 

В последние десятилетия игра в китайском дошкольном 

образовании всѐ в большей степени рассматривается не как 

вспомогательное средство обучения, а как базовая форма детской 

деятельности [13, с. 1], связанная с формированием опыта, инициативы 

и субъектности ребѐнка [22, с. 138]. Этот сдвиг обусловлен не только 

обновлением педагогических представлений о детстве, но и более 

широкими институциональными изменениями: усилением внимания к 

правам ребѐнка, реформированием содержания дошкольного 

образования, а также развитием систем оценки качества и 

педагогической поддержки [12, с. 11]. В результате игра всѐ менее 

понимается как внешнее дополнение к образовательному процессу и всѐ 

более – как особое пространство, в котором ребѐнок может выступать 

активным участником собственного развития. 

На этом фоне аньцзийская игра стала одной из наиболее 

заметных и влиятельных игровых практик современного Китая [15, 

с. 77–78]. Еѐ известность связана не только с масштабом 

распространения, но и с тем, что она наиболее последовательно 

утверждает ребѐнка как инициатора игрового процесса. Значение 

аньцзийской игры определяется не простым увеличением времени, 
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отводимого на игру, и не предложением новой организационной модели 

как таковой. Еѐ принципиальная значимость заключается в попытке 

переосмыслить отношения между ребѐнком, игрой и образованием. 

Ребѐнок здесь рассматривается не как объект организации и 

педагогического воздействия, а как активный участник и инициатор 

игрового процесса [14, с. 18]; игра, в свою очередь, понимается не как 

вспомогательная форма достижения внешних учебных целей, а как 

самостоятельный способ освоения мира и построения опыта [19, с. 32]. 

Однако вопрос о том, каким образом в практике аньцзийской 

игры реализуется субъектность ребѐнка, остаѐтся недостаточно 

прояснѐнным. Существующие исследования либо акцентируют еѐ 

ценностные основания [11, 22], либо описывают отдельные элементы 

практики – игровую среду [17, с. 1], конкретные случаи [23, с. 35], роль 

педагога [16; 18], обсуждение и рефлексию [10, с. 22], либо 

анализируют проблемы еѐ распространения [6, 21] и реализации 

соответствующей образовательной политики [9, с. 17]. Между тем 

субъектность ребѐнка в аньцзийской игре требует анализа не как 

абстрактный педагогический принцип, а как результат взаимодействия 

нескольких взаимосвязанных механизмов, действующих одновременно 

на уровне среды, детского действия, педагогического сопровождения и 

институциональной организации. 

Важно учитывать и то, что аньцзийская игра уже вышла за 

пределы локального педагогического опыта. По мере еѐ включения в 

рамки государственной политики и регионального управления она 

становится не только формой повседневной образовательной практики, 

но и объектом институционального регулирования [7]. Это означает, 

что реализация субъектности ребѐнка в аньцзийской игре не может 

рассматриваться исключительно на микроуровне непосредственного 

взаимодействия ребѐнка, педагога и среды. Она требует анализа и в 

контексте тех организационных и политических условий, которые 

обеспечивают воспроизводство данной практики и одновременно 

задают ей определѐнные ограничения. 

Цель статьи – выявить основные механизмы реализации 

субъектности ребѐнка в аньцзийской игре и показать ограничения, 

возникающие в процессе еѐ институционального распространения. 

Исходная позиция состоит в том, что субъектность ребѐнка не возникает 

автоматически из педагогической декларации, а формируется в конкретных 

условиях деятельности, отношений и институциональной поддержки. 

I. Аньцзийская игра как практика возврата игры ребѐнку 

Аньцзийская игра возникла в уезде Аньцзи провинции Чжэцзян и 

сформировалась как особая модель дошкольного образования в 

результате длительного практического поиска [19, с. 27]. Еѐ основная 

идея обычно выражается формулой «подлинная игра, подлинное 

обучение, подлинное развитие» [5, с. 17]. В этой формуле отражено не 
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только новое отношение к игре, но и более глубокое изменение в 

понимании отношений между ребѐнком, игрой и образованием. 

В традиционной педагогической логике игра часто включается в 

образовательный процесс как организованная взрослым деятельность с 

заранее заданной целью. В этом случае ребѐнок участвует в игре, но не 

определяет еѐ логику. Игра превращается в педагогическую форму, а не 

остаѐтся собственно детской деятельностью [12, с. 11]. Аньцзийская 

игра противопоставляется именно этой модели. 

Еѐ принципиальная особенность состоит в том, что игра здесь 

рассматривается не как средство достижения внешнего результата, а как 

самостоятельная форма детской жизни и развития. Ребѐнок играет не 

для выполнения взрослого задания, а для действия, исследования, 

конструирования и переживания. Именно в этом смысле аньцзийскую 

игру можно понимать как практику «возврата игры ребѐнку» [20, с. 31–

33]. Возвращается не просто время на игру, а право ребѐнка на 

собственную игровую инициативу, собственный замысел и собственный 

способ действия. 

С этой логикой связано и переопределение педагогической роли. 

Аньцзийская игра не устраняет педагога, но требует от него иного 

способа участия. Педагог перестаѐт быть главным организатором и 

контролѐром и становится наблюдающим, понимающим и 

поддерживающим взрослым [16, с. 27–28]. Тем самым перестраивается 

сама педагогическая логика: образование должно не подменять игру, а 

создавать условия для еѐ подлинного развѐртывания. 

II. Теоретические основания: субъектность как результат 

деятельности 

В данной статье субъектность ребѐнка понимается не как 

формально провозглашѐнный статус и не как абстрактный набор прав, а 

как способность ребѐнка в конкретной деятельности самостоятельно 

выбирать, действовать, выражать, интерпретировать и рефлексировать. 

Иными словами, субъектность рассматривается не как заранее данное 

свойство, а как качество, формирующееся в реальных отношениях 

ребѐнка с предметным миром, другими людьми и институциональной 

средой. Такое понимание позволяет рассматривать субъектность не на 

уровне декларации, а на уровне еѐ практического становления. 

Подобный подход опирается на культурно-историческую и 

деятельностную традицию. Л.С. Выготский рассматривал игру как 

важнейшее пространство психического развития ребѐнка, в котором тот 

выходит за пределы непосредственно данной ситуации и осваивает 

новые формы поведения [1]. А.Н. Леонтьев связывал развитие субъекта 

с деятельностью как основным механизмом опосредования отношений 

человека с миром [2]. Д.Б. Эльконин показал, что игра в дошкольном 

возрасте имеет особое значение, поскольку вводит ребѐнка в мир 

социальных отношений, ролей и правил [3, с. 358]. 
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Применительно к аньцзийской игре это позволяет сделать два 

вывода. Во-первых, субъектность ребѐнка не возникает автоматически 

из педагогического признания ценности детства. Она формируется 

только там, где ребѐнок реально получает возможность принимать 

решения, действовать в ситуации неопределѐнности и осмыслять 

собственный опыт. Во-вторых, субъектность не означает отсутствия 

внешних рамок. Она складывается в открытой, но определѐнным 

образом организованной среде, где свобода действия сочетается с 

необходимостью выбора, оценки и ответственности. 

Именно поэтому аньцзийская игра представляет особый интерес. 

Еѐ значение состоит в том, что она не ограничивается декларацией о 

ребѐнке как субъекте, а выстраивает конкретные условия, в которых 

субъектность приобретает деятельностную форму. Следовательно, 

анализ аньцзийской игры должен быть направлен не столько на 

повторение общего тезиса о детской субъектности, сколько на 

выявление тех механизмов, через которые она практически 

формируется и поддерживается. 

III. Основные механизмы реализации субъектности ребѐнка 

1.Открытая среда и низкоструктурированные материалы 

Первый механизм связан с открытой средой и 

низкоструктурированными материалами. В аньцзийской игре широко 

используются доски, лестницы, шины, деревянные блоки и другие 

объекты, не имеющие жѐстко закреплѐнной функции [23, с. 9]. Такие 

материалы не предписывают ребѐнку единственный способ действия, а, 

напротив, требуют выбора, сочетания и преобразования. 

Их значение состоит в том, что ребѐнок перестаѐт следовать уже 

готовой схеме и вынужден сам организовывать действие. Если материал и 

способ его использования заранее заданы взрослым, ребѐнок может быть 

активным, но остаѐтся исполнителем. В аньцзийской игре он должен 

решить, как использовать предмет, как соединить его с другими элементами, 

как выстроить пространство и как развивать игру дальше. Тем самым среда 

становится не фоном, а условием возникновения субъектной позиции. 

2. Самостоятельный выбор и переживание риска 

Второй механизм – самостоятельный выбор и переживание 

риска. Аньцзийская игра предоставляет ребѐнку право самому выбирать 

партнѐров, материалы, замысел и направление игры [4, с. 102]. 

Благодаря этому ребѐнок переходит от участия в заранее 

организованной деятельности к инициативному действию. 

Однако субъектность включает не только выбор, но и отношение 

к последствиям действия. Поэтому аньцзийская игра не устраняет риск 

полностью, а допускает ситуации контролируемой сложности и 

неопределѐнности [5, с. 17]. В этих условиях ребѐнок должен оценивать 

обстановку, пробовать, ошибаться и изменять стратегию. Риск делает 

игру не только свободной, но и ответственной. В результате ребѐнок 
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становится не просто участником игры, а субъектом действия, 

способным к инициативе, оценке и принятию последствий. 

3. Наблюдательно-поддерживающая позиция педагога 

Третий механизм – наблюдательно-поддерживающая позиция 

педагога. В аньцзийской игре педагог не исчезает, но его функции 

радикально меняются. Вместо директивного контроля он должен 

наблюдать, понимать детский замысел и поддерживать развитие 

действия [16, 18]. 

Этот механизм важен потому, что субъектность ребѐнка 

формируется в отношениях. Ребѐнку недостаточно только пространства 

и материалов; необходимо, чтобы его действие было замечено, понято и 

поддержано. Педагогическая поддержка здесь означает не подмену 

детской активности, а сохранение и развитие еѐ собственной логики. 

Профессионализм педагога проявляется не в степени контроля, а в 

способности распознать смысл детского действия и откликнуться на 

него без его захвата. 

4. Обсуждение и рефлексия 

Четвѐртый механизм – обсуждение и рефлексия. В аньцзийской 

практике игра не завершается действием: важной частью процесса 

становятся «игровая история», обсуждение, рисунки и другие формы 

осмысления опыта [10, с. 1–3]. Благодаря этому ребѐнок не только 

действует, но и возвращается к собственному действию как к предмету 

размышления. 

Именно здесь ребѐнок становится не только деятелем, но и 

интерпретатором собственного опыта. Он рассказывает, что делал, 

почему действовал именно так, что оказалось значимым и как была 

преодолена трудность. Через это субъектность приобретает 

выразительное и смыслообразующее измерение. Кроме того, обсуждение 

усиливает еѐ социальный аспект: ребѐнок соотносит свой опыт с опытом 

других, уточняет и перестраивает собственное понимание. 

5. Институциональная встроенность 

Пятый механизм имеет поддерживающий характер и связан с 

институциональной встроенностью аньцзийской игры. Такие элементы, 

как открытая среда, новые педагогические роли и практики рефлексии, 

не закрепляются сами собой. Их устойчивость зависит от 

образовательной политики, распределения ресурсов, системы 

подготовки педагогов и методического сопровождения [9, с. 57]. 

Распространение аньцзийской игры стало возможным благодаря еѐ 

включению в государственные программы, развитию экспериментальных 

площадок и институциональной поддержке со стороны системы 

управления образованием [7, 8]. Это означает, что субъектность ребѐнка 

в аньцзийской игре поддерживается не только усилиями отдельного 

педагога, но и более широкой организационной средой. 
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IⅤ. Ограничения аньцзийской игры: между правами ребѐнка и 
логикой управления 

Несмотря на высокую значимость аньцзийской игры как 
практики реализации субъектности ребѐнка, еѐ распространение 
сопровождается внутренними противоречиями. По мере 
институционализации игра всѐ чаще оказывается включѐнной 
одновременно в логику расширения прав ребѐнка и в логику 
образовательного управления. 

Первое ограничение связано с формализацией. Некоторые 
дошкольные учреждения воспроизводят внешние признаки аньцзийской 
игры – материалы, игровые пространства, игровые истории, – но не 
принимают еѐ базовую педагогическую установку [6, c. 98]. В 
результате форма сохраняется, а субъектное содержание ослабляется. 

Второе ограничение связано с качеством педагогической 
поддержки. Чем больше свободы получает ребѐнок, тем более высокого 
профессионализма требует позиция педагога. Без развитого наблюдения, 
понимания и поддержки свобода ребѐнка может остаться внешней и не 
привести к содержательному развитию опыта [10, c. 59–68]. 

Третье ограничение связано с усилением нормативной и 
оценочной логики. По мере включения аньцзийской игры в механизмы 
распространения, отчѐтности и демонстрации результата она всѐ больше 
становится объектом управления [9, c. 52–56]. Это одновременно 
поддерживает еѐ развитие и создаѐт риск новой стандартизации. 

Поэтому ключевое противоречие аньцзийской игры можно 
обозначить как «напряжение между правом и управлением». С одной 
стороны, она расширяет игровые права ребѐнка и усиливает его 
субъектную позицию. С другой стороны, по мере институционального 
признания игра рискует вновь стать объектом нормативизации и 
инструментализации. Следовательно, субъектность ребѐнка в 
аньцзийской игре не является устойчиво гарантированным состоянием, 
а требует постоянного поддержания. 

Заключение 
Аньцзийская игра занимает особое место в современном 

китайском дошкольном образовании потому, что создаѐт реальные 
условия для реализации субъектности ребѐнка. Эта реализация 
обеспечивается системой взаимосвязанных механизмов: открытой 
средой и низкоструктурированными материалами, самостоятельным 
выбором и переживанием риска, наблюдательно-поддерживающей 
позицией педагога, обсуждением и рефлексией, а также 
институциональной поддержкой. Благодаря их совместному действию 
ребѐнок переходит от положения организуемого участника к позиции 
инициатора, конструктора и интерпретатора собственного опыта. 

Вместе с тем субъектность ребѐнка в аньцзийской игре не 
является автоматически гарантированным результатом. Она зависит как 
от качества повседневной педагогической практики, так и от 
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институциональной среды. По мере распространения аньцзийской игры 
усиливается противоречие между расширением игровых прав ребѐнка и 
логикой образовательного управления. Поэтому дальнейшее развитие 
данной практики связано не только с еѐ масштабированием, но и со 
способностью сохранить еѐ внутреннюю игровую логику, 
детоцентрированную направленность и условия подлинной 
субъектности ребѐнка. 
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The concept of play in preschool education is reconsidered in the context of 
children's agency. The roles of the child and the teacher in Anji Play are 
clarified, with the latter assuming an observational and supportive stance. The 
mechanisms of preschool children's agency formation through Anji Play are 
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